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JEUDI

Yoga Eveil Sérénité

Yoga avec Stéphane

Saison 2023/2024

ARGENT/SAULDRE : Dojo, rue Aristide Briand
NEVOQY : Salle des sports, rue des Artisans

COULLONS : Petit Dojo, route de Cerdon

GIEN : Salle des fétes, rue Bernard Palissy
SAINT-MARTIN/OCRE : Dojo, rue du Puits

BELLEVILLE-SUR-LOIRE : Salle Bruno Capet, rue Wittelsheim

BRIARE-LE-CANAL : Salle Jean Jaureés, rue de I'Industrie
POILLY-LEZ-GIEN : Salle de la Guinchére, rue de Coullons

15h/16h30 17h/18h30

BEAULIEU-SUR-LOIRE : Salle des fétes, rue de la Poste

GIEN : Salle de danse, 17 rue G. Clémenceau, a |'étage

stephaneyogathera@orange.fr
www.yogaeveilserenite.fr

0677 42 69 02
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